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KOEPEL VAN MILIEUVERENIGINGEN Vloanderen ..

Spaarzaam met papier

DE ENORME HOEVEELHEID PAPIER DIE WE DAGELIKS VERBRUIKEN IN DE WERELD, BETEKENT EEN ZWARE DRUK OP HET MILIEU.
GERECYCLEERD PAPIER KOPEN, IS ZOWAT HET EERSTE WAAR WE AAN DENKEN ALS WE HET MILIEU WILLEN SPAREN. MAAR
SPAARZAAM ZIJN MET PAPIER HOUDT VEEL MEER IN. OP DE MILIEUKOOPWIJZER WEBSITE VAN BOND BETER LEEFMILIEU VIND JE
TIPS EN CONCRETE INFORMATIE OVER MILIEUSPARENDE PAPIERAANKOPEN OP SCHOOL EN OP KANTOOR.

Papier besparen
Milieuvriendelijk papier kopen is belangrijk, maar nog veel belangrijker is het papierverbruik terug te
dringen. De achterkanten van beschreven papier gebruiken en recto verso kopiéren zijn bekende
ingrepen. Maar er zijn er nog een heleboel andere. Wist je bijvoorbeeld dat de keuze van het lettertype,
de lettergrootte, de marges, de lay-out en de standaardinstellingen op de computer tot 15% papier
kunnen besparen?

Het huidige elektronische tijdperk verschaft een hele waaier aan nieuwe mogelijkheden om
papierverspilling tegen te gaan. Dossiers klasseren hoeft in vele gevallen niet meer, papierpost kan
vervangen worden door email of cd-roms en van de meeste tijdschriften is nu ook een elektronische
versie verkrijgbaar.

Milieusparend papier kopen

Als er dan toch nieuwe papierwaren moeten aangekocht worden zijn de belangrijkste aandachtspunten
de aard van de verwerkte papiervezels en de bleekmethode. Gerecycleerde vezels verdienen steeds de
voorkeur. Ze vermijden de nood aan nieuwe grondstoffen en de creatie van afval, ze worden steeds
chloorvrij gebleekt, er is voor de productie minder energie nodig en emissies in lucht en water blijven
beperkt. Papier wordt meestal gebleekt. Bleking zonder chloor of chloorderivaten (TCF-bleking) is in dat
geval het beste voor het milieu. Minder milieubelastende stoffen om te bleken zijn bijvoorbeeld
gemaakt op basis van waterstofperoxide, ozon of zuivere zuurstof.

Milieulabels voor papier

Hoe kan je weten welke papiermerken het milieu ontzien? Bij de keuze van milieuvriendelijk papier kan
je je laten leiden door milieulabels. Het Duitse Blauwe Engel label geldt als één van de meest degelijke
milieukeurmerken. Het combineert zowel strenge technische eisen als milieu-eisen die aan papier
worden opgelegd. Het Europese Ecolabel of het Scandinavische Nordic Swan label kunnen als
aanvullend beschouwd worden. Zij leggen hoofdzakelijk eisen op aan de milieuprestaties van de
betrokken papierfabrieken.

Meer informatie

Waarvoor worden optische witmakers aan papier toegevoegd? Welke bleekmethode is het minst
milieubelastend? Wat betekenen TCF en ECF? Deze en vele andere vragen worden beantwoord op de
website www.milieukoopwijzer.be. Je vindt er ook lijsten met merken en adressen van leveranciers van
kopieerpapier, gekleurd papier, schriften, schrijf- en cursusblokken, enveloppen, tekenpapier en
ringmappen.

www.milieukoopwijzer.be, de website voor milieusparend aankoopadvies voor scholen, lokale
overheden en administraties, is een initiatief van de Bond Beter Leefmilieu met steun van de Vlaamse
Overheid.

Nieuw!!! Vanaf nu vindt je ook alle informatie over papier voor drukwerk op de BBL website!




